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LA CRÉATION
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Dans le cadre de la révision des lois de bioéthique en 2004, la création d’espaces de
réflexion éthique régionaux est proposée pour encourager la réflexion éthique dans
les domaines sanitaires et médico-sociaux.
En application de l’arrêté du 4 janvier 2012, l’Espace de Réflexion éthique Poitou-
Charentes voit le jour, créé sur les fondation de l’espace éthique du CHU de Poitiers
qui avait été mis en place en 2008.
Pour la région Poitou-Charentes, c'est l'union du CHU de Poitiers, de la Fédération
hospitalière de France, la Fédération de l’hospitalisation privée, de la Fédération des
établissements hospitaliers et d'aide à la personne et des universités de Poitiers et de
La Rochelle qui a permis la création de l'Espace de réflexion éthique régional par la
signature d'une convention constitutive en mars 2013. Cette convention a été
renouvelée tous les 3 ans depuis. 

L’espace éthique suscite une dynamique éthique dans le domaine de la santé et
du médico-social en étant :

Un lieu de formation initiale et continue : l’ERER participe à la formation
universitaire des professionnels des sciences de la vie et des professionnels de
santé, ou tout professionnel ou chercheur concerné par les questions éthiques
Un lieu de rencontres et d’échanges interdisciplinaires : l’ERER facilite les échanges
entre professionnels et universitaires et représentants associatifs impliqués dans le
domaine des sciences de la vie et de la santé
Un lieu de documentation 
Un organisateur de débats publics : L’ERER organise des débats publics au niveau
régional afin de promouvoir l’information et la consultation des citoyens sur les
questions éthiques. Il participe, en liaison avec le Comité Consultatif National
d’Éthique, à l’organisation de réunions régionales
Un observatoire régional des pratiques éthiques 
L’ERER permet le partage de connaissances en s’engageant dans une réflexion
éthique commune d’échanges (débats, documents, formations) et de productions
scientifiques.

Un réseau d’adhérents 

Un système d’adhésion est proposé aux établissements qui le souhaitent, qui permet
de formaliser un lien avec l’ERER, et d’identifier un « référent » éthique dans chaque
structure. L’adhésion est gratuite et permet aux adhérents de bénéficier des
ressources humaines, documentaires, organisationnelles et des compétences de
l’ERER.

A ce jour, 100 établissements sont membres du réseau de l’ERENA site Picto-
Charentais.
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UN PEU D’HISTOIRE...
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Du comité d’éthique du CHU de Poitiers au site picto-
charentais de l’ERENA

Roger Gil et Milianie le Bihan

Site picto-charentais de l’Espace de réflexion éthique de Nouvelle-Aquitaine (ERENA) ; CHU de Poitiers ;
Hôpital Jean Bernard ; 2, rue de la Milétrie ; 86021 Poitiers.

Dès 1984, le Centre Hospitalier Universitaire et La Faculté de médecine et de
pharmacie de Poitiers se dotaient d’un Comité institutionnel d’éthique. Il dut avant la
Loi Huriet, puis dans l’attente de ses décrets d’application, répondre aux demandes
des équipes de recherche qui souhaitaient un avis sur l’acceptabilité éthique de leurs
protocoles. Il continua ensuite ses missions comme conseil éthique de protocoles de
recherche, mais aussi à la demande du CHU dans la formulation d’avis dans la mise en
œuvre de protocoles de soins. Il permit l’introduction d’un enseignement d’éthique
aux étudiants en médecine et aux sages-femmes ; il participa à de nombreuses
manifestations institutionnelles en lien étroit avec la Direction des soins du CHU,
l’Institut de formation en soins infirmiers et l’Institut de formation des Cadres de
Santé, notamment sur les thèmes de la procréation médicalement assistée, de la
recherche clinique, de la prise en charge de la douleur, des soins palliatifs et de
l’accompagnement de fin de vie, de l’admission en réanimation, de la limitation et de
l’arrêt des thérapeutiques dès lors que leur poursuite relevait d'un "acharnement
thérapeutique" qui fut ensuite dénommé "obstination déraisonnable".  Sa composition
eut le souci de refléter la complémentarité des professions de santé, les liens à tisser
avec philosophes et juristes comme avec les grands courants de spiritualité[1].
Dépourvus de reconnaissance officielle, soucieux d’une visibilité et d’une structuration
de leurs travaux, les Comités d’éthique se rassemblèrent en 1996 dans une conférence
permanente des comités et des groupes d'éthique dans le domaine de la santé[2]. Le
Comité d’éthique du CHU de Poitiers rejoignit cette conférence qui contribua à
maintenir vivante l’éthique de proximité en instaurant des liens entre les structures
éthiques institutionnelles (Comités d’éthique ; Espace éthique de l’Assistance
publique-Hôpitaux de Paris).
Il faut dire que les espaces éthiques résultèrent d’une longue gestation nationale
initiée par la Loi du 4 mars 2002 dite loi relative aux droits des malades qui avait ainsi
proposé (article L. 6111-1) aux établissements de santé, de mener « une réflexion sur les
questions éthiques posées par l’accueil et la prise en charge médicale ». L’année
suivante, le rapport « Éthique et Professions de Santé » dit rapport Cordier[3]
recommanda la création d’un Espace de réflexion éthique dans chacune des régions,
localisé dans l’hôpital universitaire. Cette recommandation s’appuyait sur les deux
Espaces éthiques qui s’étaient déjà organisés en France : l’Espace éthique de
l’Assistance Publique-Hôpitaux de Paris comme lieu d’exercice « d’une pédagogie de
la responsabilité partagée… au cœur des dispositifs de soin »[4] et l’Espace éthique
méditerranéen de l’Assistance Publique des Hôpitaux de Marseille comme « lieu de
rencontres au service des soignants, médecins, chercheurs et tous les représentants
de la société civile qui se sentent concernés par les problèmes d’éthique médicale »[5]. 

[1]Roger Gil, « Réflexions sur la mission des comités d’éthique », REPSA 300 (1984): 183‐86.
[2]Michel Pierson, « Conférence permanente des comités et groupes d’éthique dans le domaine de la
santé », in Mélanges en l’honneur de Jean Michaud ( Hélène Gaumont-Prat, ed;), Mélanges (Bordeaux: LEH
éditions, 2012).
[3]https://www.vie-publique.fr/rapport/26145-ethique-et-professions-de-sante
[4] Hirsch E. Servir les valeurs de la démocratie. Les Cahiers du Comité consultatif national d’éthique pour
les sciences de la vie et de la santé, 2004, 40, 42-44.
[5] Espace éthique méditerranéen. http://www.ap-hm.fr/ethiq/fr/site/accueil.asp
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La Loi de bioéthique 2004-800 du 6 août 2004 (article l. 1412-6) édicta : « Des espaces
de réflexion éthique sont créés au niveau régional ou interrégional ; ils constituent, en
lien avec des centres hospitalo-universitaires, des lieux de formation, de
documentation, de rencontre et d’échanges interdisciplinaires sur les questions
d’éthique dans le domaine de la santé. Ils font également fonction d’observatoires
régionaux ou interrégionaux des pratiques au regard de l’éthique. Ces espaces
participent à l’organisation de débats publics afin de promouvoir l’information et la
consultation des citoyens sur les questions de bioéthique ». Après Paris et Marseille et
dans l’attente de textes d’application, des espaces préfigurés se mettent en place[6].
Et c’est ainsi que, dans l’esprit de la Loi du 6 août 2004, le Centre Hospitalier
Universitaire de Poitiers décida donc de créer un Espace de Réflexion Éthique comme
lieu ouvert de « formation, de documentation, de rencontres et d’échanges
interdisciplinaires » sur les enjeux éthiques relevant de la Santé : recherche, pratique
des soins, santé publique. Le projet d’établissement 2008-2012 souhaita préciser que
l’Espace de Réflexion Éthique devait être « un espace de référence à distance des
services de soins et au sein duquel les soignants auront la capacité de réfléchir à leurs
pratiques et d’aborder les situations cliniques douloureuses, dans une temporalité qui
n’est pas celle de l’urgence de l’action ». Il devait permettre de « donner aux
questionnements éthiques individuels et collectifs un espace d’expression et une
visibilité au sein de l’institution ». Ainsi cet Espace devait être conçu comme un lieu de
rencontres et d’échanges dont la vocation est de « briser le sentiment d’isolement et
de solitude qui peut accompagner le vécu et la prise de décisions au quotidien de la
pratique de soins ».

Le groupe qui se mit en place pour mettre en œuvre ce projet réunit un directeur
représentant la Direction générale, des médecins, des sages-femmes, des
infirmier(e)s, des secrétaires médicales, des kinésithérapeutes, des cadres de santé,
des philosophes. La composition du groupe tenta ainsi de refléter qu’au-delà de la
transdisciplinarité, l’éthique est aussi un partage au service d’une mission commune.
C’est d’ailleurs dans le même esprit que la formation en éthique rassembla pendant
plusieurs années, en un tronc commun, des professionnels de santé (diplôme
d’université –DU- d’éthique médicale et de pratique des soins), les étudiants en
médecine, en pharmacie, en maïeutique, en orthophonie et en master biologie-santé.
Parallèlement, les enseignants apportant leur concours à la formation en éthique
introduisaient l’éthique et notamment l’intégrité scientifique auprès des étudiants des
écoles doctorales scientifiques de l’Université de Poitiers.

C’est aussi tout naturellement que l’Espace éthique souhaita accompagner la réflexion
éthique déployée au sein du Centre Mémoire de Ressources et de Recherche du CHU
de Poitiers dévolu aux maladies dites neurodégénératives (maladie d’Alzheimer et
maladies apparentées) en lien avec l’association France-Alzheimer.

L’arrêté du 4 janvier 2012 permit donc la transformation de l’Espace éthique
institutionnel en Espace de réflexion éthique régional Poitou-Charentes dont la
naissance s’inscrivait dans la continuité de cette histoire. La nouvelle délimitation des
régions voulue par la loi du 16 janvier 2015 conduisit ensuite à créer une Espace de
réflexion éthique régional de Nouvelle-Aquitaine (ERENA) appuyé sur les trois sites de
Bordeaux, Limoges et Poitiers. Ainsi les actions régionales de l’ERENA s’appuient sur
l’éthique de proximité et sur les réseaux territoriaux universitaires (avec la création
récente d’un DIU d’éthique franchissant les frontières de la région, associant Poitiers
et Toulouse et ouvert à d’autres universités), institutionnels (médicaux et médico-
sociaux ; publics et privés), associatifs (qu’ils concernent les situations de précarité et
de handicap comme les associations de patients et de leurs familles) maillant pour
chaque site les anciennes régions et donc pour Poitiers les quatre départements de ce
qui fut le Poitou-Charentes : Vienne, Deux-Sèvres, Charente et Charente Maritime. Une
consultation d’éthique, coordonnée par une infirmière cadre de santé a été créée pour
répondre aux demandes d’équipes soignantes du CHU mais aussi d’autres
établissements de la région, confrontées à des situations complexes. 

[6]Roger Gil, « Des comités d’éthique “locaux” aux espaces éthiques: quarante ans de relations avec le
Comité consultatif national d’éthique », Revue générale de Droit Médical, 86 (2023): 41‐70.
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Le site de Poitiers de l’ERENA a pu ainsi contribuer avec son équipe, avec son groupe
de soutien à diffuser une culture éthique au plus près des lieux où l’on soigne et où on
accompagne des personnes vulnérables, malades, blessées, âgées, en situation de
handicap. Les réunions annuelles des référents éthiques Picto-Charentais, la
composition de la cellule territoriale de soutien éthique, si diverse par les lieux et les
compétences qu’elle rassemble témoignent de l’ouverture et du partage qui est le
cœur même d’une éthique performative fondée sur l’altérité. 

La pandémie au SARS-CoV-2 (Covid-19) suscita pour le site de Poitiers, alors chargé de
la coordination de l’ERENA, en lien étroit avec les sites de Limoges et de Bordeaux, des
interrogations éthiques intenses. En portent témoignage les avis de la cellule
régionale de soutien éthique, diffusés sur le site web de l’ERENA, les rencontres
organisées avec France Alzheimer au sein de la Cellule d’écoute et de dialogue
éthique, la participation au dispositif d’appui régional à la crise créé par l’Agence
régionale de santé. Il faut y ajouter les rencontres avec les autres espaces éthique
régionaux, avec le Comité Consultatif National d’Éthique ainsi que nombre de
publications. Mais ceci est « une histoire dans l’histoire », en somme comme disait
Rudyard Kipling, « une autre histoire ».
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Conférence sur le thème de la fin de vie au centre
d’animation des Couronneries de Poitiers le 18 janvier 2023

Conférence sur le thème de la visite au centre de
conférence Toumaï de Poitiers le 4 avril 2024 



Quelques dates :
1er octobre 2013, Mourir aujourd’hui 240 personnes
20 janvier 2014, la fin de vie en débat 230 personnes
3 février 2015, Sédation profonde terminale 260 personnes
31 mars 2016, Loi sur la fin de vie : nouveaux droits ? nouvelles pratiques ?
nouveaux questionnements ? 270 personnes
21 mars 2018, Fin de vie : choix personnels ou contraintes législatives
18 janvier 2023, L'accompagnement en situation de fin de vie aujourd'hui 150 personnes
2 mars 2023, Diffusion PLAN 75 + échanges avec la salle 90 personnes
18 avril 2023 Directives anticipées, osons en parler ! 110 personnes

UN ESPACE ORGANISATEUR DE
RÉFLEXIONS ET DÉBATS PUBLICS

L'espace de réflexion éthique a vocation à organiser des débats publics, au niveau
régional, afin de promouvoir l'information et la consultation des citoyens sur les
questions d'éthique dans le domaine des sciences de la vie et de la santé.
Dans ce cadre il participe, en liaison avec le Comité Consultatif National d'Éthique, à
l'organisation de réunions régionales ou nationales.
Nous vous proposons ci-après de revenir sur l’activité de l’Espace de réflexion éthique
de Nouvelle-Aquitaine site de Poitiers de 2012 à 2024, à travers une synthèse des
principaux thèmes que nous avons abordés lors de nos événements.
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LA FIN DE VIE

La fin de vie, et en particulier la question de
l’accompagnement en fin de vie, est un thème que nous
avons beaucoup abordé au fil des années. Quel est la place
du soignant dans l’accompagnement des personnes en fin
de vie, sur quels critères déterminer les limites au
traitement, peut-on se permettre d’activement donner la
mort ? Autant de questions, parmi d’autres, qui ont pu être
évoquées au fil des ans. Souvent à travers des témoignages
de cas pratiques et d’échanges avec des associations et
accompagnants de personnes en fin de vie, et en lien étroit
avec toute l’équipe de soins palliatifs du CHU de Poitiers
coordonnée par le Dr Laurent Montaz.

LES TECHNIQUES DE FÉCONDATION ET
ASSISTANCES À LA PROCRÉATION

Comment agir face aux pénuries de gamètes, quelles limites
aux techniques de fécondation, qui peut accéder à
l’assistance à la procréation ? Jusqu’où dépister ? Autant de
sujets essentiels pour la société, en constante évolution, et
avec l’éclairage de toute l’équipe de médecine et biologie de
la reproduction du CHU de Poitiers.

Quelques dates :
4 novembre 2014, PMA quelles indications ?
8 janvier 2015, Les milles manières de naître : quels enjeux éthiques ?
19 septembre 2017, Indications sociétales de la PMA : où en sommes-nous ?
30 novembre 2018, Aspect éthique de la PMA 50 personnes
16 octobre 2019, Éthique et dépistage : jusqu’où, comment, pourquoi ? 150 personnes

Rétrospective, 12 ans d’activité
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Quelques dates :
23 mars 2021, EHPAD en temps de COVID 50 participants
20 avril 2021, Vieillir en temps de Covid 70 participants
4 mai 2021, La relation au visage en contexte pandémique de l’éthique à la
neuropsychologie 62 participants
20 mai 2021, Que sont devenus les droits du malade en temps de Covid 40
participants
30 novembre 2021, Impacts de la COVID 19 sur la formation et la vie sociale des
étudiants en soins infirmiers 56 participants

UN ESPACE ORGANISATEUR DE
RÉFLEXIONS ET DÉBATS PUBLICS
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LE COVID

L’épidémie de Covid a grandement déterminé notre activité
au plus fort de la pandémie. Cela s’est ressenti également
pour nos événements, qui ont été l’occasion d’aborder notre
rapport à la visite, au visage, et globalement l’équilibre entre
d’une part le respect de contraintes sanitaires et d’autres
part les libertés individuelles, qui comme la visite peuvent
relever d’un enjeux essentiel.

Rétrospective, 12 ans d’activité
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Quelques dates :
7 avril 2014, Ethique et rationalité médico-économique.
17 novembre 2015, Ethique et optimisation des pratiques paramédicales :
paradoxes ou opportunités ?
12 décembre 2017, Ethique managériale
10 septembre 2020, Ethique et Management
19 juin 2024, Éthique au travail

ÉTHIQUE ET MANAGEMENT

Comment parvenir à articuler ces deux notions de façon à ce
que la gestion du soin au quotidien fasse sens pour les
équipes soignantes ? Comment la pratique managériale se
saisit-elle du concept d’éthique ?
Plusieurs séminaires ont été organisés par le site de Poitiers
de l’ERENA en collaboration avec le Centre Hospitalier de
Rochefort (M. Dieumegard, directeur), les centres
hospitaliers du Nord Charente et leur comité d’éthique
inter-établissements (CEESCORR : présidents Dr Denis
Marcel-Venault et Me Edwige Barbier).
Collaboration avec l’ARACT (Agence régionale pour
l’amélioration des conditions de travail) sur le thème :
«Comment la pratique du soin nous permet de mieux définir
la place centrale de l’éthique dans le travail» lors du
séminaire organisé dans le cadre de la Semaine pour la
Qualité de Vie au Travail (juin 2024)



UN ESPACE ORGANISATEUR DE
RÉFLEXIONS ET DÉBATS PUBLICS
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Quelques dates :
12 mars 2014, Maladie d’Alzheimer. Communiquer au-delà des mots. Quelles
espérances pour demain ?
4 avril 2014, Vieillissement et Alzheimer : Enjeux éthiques et humains, Émotions
et Alzheimer
12 février 2015, Accompagnement Maladie d’Alzheimer
16 mars 2016, Musique et Cerveau 750 personnes
7 avril 2017, Maladie d’Alzheimer quel défi pour l‘humanité
23 septembre 2019, Diffusion du film Du miel plein la tête 150 personnes
26 novembre 2019, Éthique et Alzheimer
13 mars 2023, Musique, émotion et mémoire
27 novembre 2023, Cerveau et gastronomie 90 personnes
21 mai 2024, Directives anticipées et consentement au cours de la maladie
d'Alzheimer 140 personnes

LIENS ENTRE MÉMOIRE, ÉMOTION ET ART

Comment la maladie questionne l’autonomie, la relation à
autrui, à ses proches ? Quelle place dans la société pour les
personnes souffrant d’une maladie neurodégénérative,
comment comprendre les liens entre mémoire, émotion,
l’art... en lien étroit avec l’association France Alzheimer (Dr
Geneviève Demoures), le monde de la sociologie (Michel
Billé) et le pôle gériatrie du CHU de Poitiers.

Rétrospective, 12 ans d’activité
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SANTÉ MENTALE ET LA CULTURE ÉTHIQUE

Plusieurs rencontres organisées par le site de Poitiers de
l’ERENA et Pôle Hospitalo-Universitaire de Psychiatrie adulte au
Centre Hospitalier Henri Laborit sous la coordination du Pr
Nemat Jaafari (notamment sur le thème de la contention).
Participation aux rencontres Michel Foucault organisées par
l’Université de Poitiers (2020 : La folie à l’épreuve de l’éthique,
l’éthique à l’épreuve de la folie)
Collaboration avec Pôle Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant
et de l’Adolescent (Pr Jean Xavier) sur le thème « éthique et
qualité de vie des personnes autistes » (2023).



Quelques dates :
16 décembre 2014, Organiser et faire vivre le groupe éthique
17 mars 2014, Éducation thérapeutique du patient : comment faire pour bien
faire
11 septembre 2018, Les grandes questions de bioéthique : au XXIème siècle dans
le cadre des révisions de loi de bioéthique 246 personnes
14 janvier 2019, Éthique et débat Public 250 personnes
16 mai 2019, Création d’une réflexion éthique – Comment se structurer ?
26 juin 2019, Éthique Institutionnelle ou l’institution de l’éthique 67 personnes
27 juin 2024, Organiser et animer un comité d'éthique 105 personnes

UN ESPACE ORGANISATEUR DE
RÉFLEXIONS ET DÉBATS PUBLICS
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LA RÉFLEXION ÉTHIQUE ET LES
STRUCTURES ÉTHIQUES

Proposer des réflexions générales sur l’éthique ainsi que des
événements axés sur la mise en place d’une structure
éthique ont bien sûr été un élément central de notre
activité. Comment organiser une réflexion, un comité
éthique, un débat ? Sur quels fondements éthiques ? Ces
thèmes et bien d’autres ont été traités grâce à des
collaborations multidisciplinaires (enseignement
universitaire de l’éthique : Pr Nathalie Nasr; droit de la santé :
Pr Gérard Mémeteau, Mme Laurence Gatti, Maître de
conférence. Également le Comité de Coordination de
l’Evaluation Clinique et de la Qualité en Nouvelle-Aquitaine,
Dr Catherine Pourrin et Martine Jourdain, ainsi que les
comités d’éthique des hôpitaux de la région.

Quelques dates :
23 avril 2014, Le don d’organes comme don de soi
17 février 2015, Don d’organes
8 octobre 2015, Prélèvements d’organes : Sommes nous prêts pour Maastricht 3?
29 novembre 2016, Prélèvement d’organes : la nouvelle loi est-elle réaliste ?
23 janvier 2020, Greffes d’organes pour les migrants : droit ou libéralités 45
personnes
10 juin 2022, l’éthique du don
10 novembre 2022, regard éthique sur les xénogreffes (Ouest Transplant,
Angoulême 10 novembre 2022): thèmes développés en lien avec le Pr Antoine
Thierry

LE DON D’ORGANE

Comment répondre au manque d’organe, et quel doit être le
consentement des personnes au don d’organe ? La
nationalité doit-elle entrer en compte, ou encore que penser
des transplantations animales ?

Rétrospective, 12 ans d’activité
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Quelques dates :
19 mars 2014, Doit-on dire la vérité aux malades ?
12 mai 2015, Rencontre amoureuse en EHPAD, quels enjeux éthiques ?
25 mars 2016, Éthique et contention
24 mai 2016, Situations d’incurie à domicile : quels enjeux éthiques ?
17 mai 2018, Acharnement thérapeutique ou obstination déraisonnable 140
personnes
21 novembre 2023, Bientraitance et maltraitance, quelle réflexion éthique ? 30
personnes
4 avril 2024, La visite, signe de reliance, source d'humanité 180 personnes

UN ESPACE ORGANISATEUR DE
RÉFLEXIONS ET DÉBATS PUBLICS
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PRATIQUE DES SOINS ET RELATION
SOIGNANTS / SOIGNÉS

L’éthique du quotidien auprès des patients est un sujet
essentiel, que chaque soignant rencontrera régulièrement,
avec de nombreuses interrogations. Quel équilibre faut-il
trouver dans la relation soignant / soigné, comment faire
pour bien faire dans les gestes du quotidien ? 

Quelques dates :
15 avril 2014, Dépasser les limites de l’Homme ou le transhumanisme : rêve ou
cauchemar ?
9 février 2016, Le corps augmenté ou dépasser les limites de son corps 270
personnes
3 mai 2018, Les enjeux éthiques du transhumanisme 130 personnes
22 novembre 2018, Demain un génome humain parfait ?
9 mai 2019, Le Transhumanisme 150 personnes
2 avril 2020, Les robots sociaux
29 mars 2023, IA et santé : quels enjeux éthiques ? 150 personnes

LES INNOVATIONS TECHNOLOGIQUES

Les nouvelle technologies questionnent régulièrement
l’éthique, lors de leur découverte mais aussi dans leur mise
en pratique. C’est le cas du transhumanisme et du corps
augmenté, de l’intelligence artificielle, des interfaces
cerveau-machine... 

Rétrospective, 12 ans d’activité
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Quelques dates :
19 mars 2014, Doit-on dire la vérité aux malades ?
30 septembre 2014, Libre arbitre et principe de précaution
17 mars 2015, Education thérapeutique du patient : comment faire pour bien
faire ?
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ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT

En lien avec Marion Albouy au CHU de Poitiers, l’éducation
thérapeutique du patient est un processus continu, dont le
but est d’aider les patients à acquérir ou maintenir les
compétences dont ils ont besoin pour gérer au mieux leur
vie avec une maladie chronique. Elle fait partie intégrante et
de façon permanente de la prise en charge du patient.

Rétrospective, 12 ans d’activité
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Quelques dates :
21 mai 2013, Précarité et maternité, que faire pour la femme et l’enfant ? 65
personnes
15 juin 2017, Précarité et égalité d’accès aux soins
18 janvier 2018, Lorsque le handicap questionne l’hôpital : patients à la marge et
médecine normative 100 personnes
14 mars 2019, Quand à la précarité, s’ajoute à la maladie 60 personnes
9 mai 2019, Bioéthique et handicap : entre vulnérabilité et dignité 230 personnes
14 décembre 2023, Personnes handicapées et situation de handicap : des
personnes comme les autres ? 70 personnes
28 mars 2024, La vulnérabilité ou un regard sur la fragilité de chacun 200
personnes

LA PRÉCARITÉ ET LE HANDICAP

La précarité et le handicap questionnent l’éthique, en ce que
le soin doit être accessible, mais aussi dans la conception
que notre société choisit du handicap et de la précarité, et à
la place et au temps que l’on accorde aux personnes
vulnérables.



ÉTHIQUE ART ET CULTURE

Collaboration du site de Poitiers de l’ERENA avec les Moments musicaux partagés par
l’orchestre de chambre Nouvelle-Aquitaine (OCNA) et le pôle de gériatrie du CHU de
Poitiers (Dr Isabelle Migeon-Duballet), en partenariat avec le TAP de Poitiers : (5)
conférences tenues conjointement par R Gil et JF Heisser au TAP de Poitiers et à
l’Académie Maurice Ravel.
Participation au séminaire organisé à Angoulême le 4 juin 2024 sur le thème « La
relation d’humanité au sein des projets de coopération culture et santé »  dans le
cadre de la nouvelle convention régionale signée entre la DRAC, l'ARS et la Région
Nouvelle-Aquitaine. https://culture-sante-na.com/seminaire-regional-2024/
Collaboration avec l’Université de Salamanque sur le thème Musique et maladie
d’Alzheimer (Pr Eva Maria Arroyo-Anllo) https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32675414/
Collaboration avec le Centre mémoire de ressources et de recherche du CHU de Nancy
(Dr Thérèse Rivasseau-Jonveaux) sur le thème Jardins thérapeutiques et maladie
d’Alzheimer https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32444537/
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Quelques dates :
20 janvier 2016, Musique et cerveau
21 janvier 2016, Arthérapie et maladies neurodégénératives
21 mars 2017, Alzheimer et Art thérapie
14 mars 2018, Musique : addiction ou thérapie, 200 personnes
25 janvier 2021, Art Thérapie
14 mai 2024, Art et cerveau

ÉTHIQUE ET THÉRAPIES INNOVANTES

Les thérapies innovantes, par exemple mettant en scène la
musique et l’art de manière générale, questionnent l’éthique
en ce qu’elles questionnent notre compréhension du soin.
Sur ce sujet, à noter en particulier la collaboration du site de
Poitiers de l’ERENA avec l’équipe neurochirurgicale de
chirurgie en condition éveillé dirigée par le Pr Michel Wager
sur les thèmes du retrait du consentement et des dilemmes
moraux. Plus d’infos: https://poitiers.espace-ethique-
na.fr/travaux_929/publications_959/hors-serie-avril-
2015_1454.html 

https://culture-sante-na.com/seminaire-regional-2024/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32675414/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32444537/
https://poitiers.espace-ethique-na.fr/travaux_929/publications_959/hors-serie-avril-2015_1454.html
https://poitiers.espace-ethique-na.fr/travaux_929/publications_959/hors-serie-avril-2015_1454.html
https://poitiers.espace-ethique-na.fr/travaux_929/publications_959/hors-serie-avril-2015_1454.html
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Quelques dates :
19 mars 2013, La mort sociale, réalité et fatalité du grand âge ? 120 participants
18 amars 2014, Le choix de la personne âgée dépendante
31 mai 2018, Et s’il suffisait de consentir à vieillir 150 personnes
17 mai 2019, Approches humaines et grand âge
17 octobre 2023, Rencontres autour du vieillir en bonne santé 30 personnes

LE GRAND ÂGE

Les thèmes du bien vieillir et de la perception positive du
vieillissement (Pr M Pacccalin:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6169874/)
prennent de l’ampleur, dans un contexte où la population a
de plus en plus de personnes âgées, ce qui questionne à
plusieurs niveaux notre société et la vision que l’on choisit
pour le grand âge.

Rétrospective, 12 ans d’activité
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Quelques dates :
17 octobre 2017, Environnement et santé : lecture éthique et anthropologique
27 février 2018, Santé et environnement
15 janvier 2019, Santé et Environnement 210 personnes
3 juin 2019, Les Rencontres d'Hippocrate : Salutogénèse et santé
environnementale

L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

L’environnement et la santé sont intrinsèquement liés, et
c’est un enjeux en particulier pour les générations à venir,
envers lesquelles nous avons une responsabilité. Ce thème
est développé à l’espace éthique en lien avec les Prs Virginie
Migeot et Sylvie Rabouan.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6169874/
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L'ERENA-site de Poitiers dans le cadre des missions régionales dévolues aux espaces
de réflexion éthique, puis récemment amplifiées par la HAS, a répondu aux demandes
de Consultations d'Éthiques émanant du CHU comme des autres établissements
hospitaliers et médico-sociaux de la région. Certaines des situations étudiées, par leur
exemplarité, ont permis de proposer des avis éthiques publiés sur le site web de
l'ERENA. De la même manière, l'ERENA et sa cellule de soutien ont apporté un appui
méthodologique aux établissements hospitaliers et médico-sociaux soucieux de
mettre en place en leur sein une structure de réflexion éthique: cet appui a toujours
été assorti d'un accompagnement prolongé dans le temps par l'organisation annuelle
d'une journée picto-charentaise des référents éthiques. 

LES CONSULTATIONS ETHIQUES

À la demande d’un établissement ou de tout professionnel de santé qui rencontre une
situation éthique difficile, ou des questionnements, une consultation éthique peut
s’organiser au sein de l’espace éthique qui cherchera à identifier les points de tensions
pour accompagner une décision ou une réflexion. Les consultations sont réalisées en
équipe pluridisciplinaire, sous la coordination de Véronique Bescond, qui fut cadre
infirmière supérieure au CHU de Poitiers et est désormais coordinatrice des soins à
l’AURA Poitou-Charentes.

Au fil des ans, l’espace éthique a été consulté une soixantaine de fois pour des
consultations d’éthiques cliniques. Ces consultations se sont organisées autour de
sujets que l’on peut essayer de réunir pour dessiner des tendances dans les
consultations éthiques.

Les relations avec les proches : Répit du proche aidant, conflits entre la famille et
le résident d’un EHPAD, décision d’arrêt de soins et de sédation demandée par un
proche, déni de la famille...
Les décisions médicales difficiles : PMA en situation complexe, fin de vie
concernant un enfant, limites de l’obstination déraisonnable, décision d’arrêt de
soins, interruption médicale de la grossesse passé le délais légal...
La vie en établissement : Relations intimes et amoureuses en établissement,
bracelets identifiants, interdiction de l’alcool, comment réagir face à des troubles
violents du comportement...
Autonomie du patient et bientraitance : Situations de refus de soins, refus des
gestes d’hygiène, quelle liberté laisser aux résidents d’un établissement, quelle
autonomie et information dans les décisions de soins...

LA JOURNÉE DES RÉFÉRENTS ÉTHIQUES

A destination des référents éthiques des établissements adhérents à l'ERENA site
Picto-Charentais. Chaque année l'Espace éthique propose une journée d'échange à
ses adhérents, se réalisant sur le site du CHU. Elle est l'occasion de garder contact
avec notre réseau, de faire remonter des expériences du terrain et de partager nos
activités avec les référents.
La journée des référents nous permet de revenir sur l’actualité de l’éthique en France
(généralités, fin de vie, loi du bien vieillir...) et la place de l’éthique dans le secteur
sanitaire et médico-social (certification HAS, organisation pratique, perspectives). Un
temps d’échange sur les situations éthiques complexes vécues par les adhérents vient
compléter la journée.
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LE SOUTIEN OU FORMATION À L’ORGANISATION D’UNE STRUCTURE ÉTHIQUE
INSTITUTIONNELLE

L’Espace éthique s’implique également dans le soutien à la création de structures
éthiques. Nous nous sommes impliqués, au fil des ans, à accompagner la création et le
fonctionnement d’autres structures éthiques internes à des ESMS ou communes entre
plusieurs établissements. Ce sont environ 70 établissements qui auront été initiés à la
réflexion ou la mise en place d’une structure éthique.

LES AVIS ETHIQUES ET LA CELLULE DE SOUTIEN

A sa création l’espace éthique a beaucoup travaillé en lien étroit avec le Comité
éthique du CHU de Poitiers, et assuré un rôle de conseil et d’étude méthodologique
concernant des protocoles de recherche, en particulier pour des thèses. 
Par la suite si certaines consultations restent des échanges simples avec les équipes,
d’autres vont ponctuellement appeler l’Espace éthique à formaliser un avis. Et dans
certains cas, cet avis peut être rendu public après avoir été anonymisé.
Dans ce cas de figure, une cellule de soutien se réunit soit au niveau régional, soit au
niveau territorial (Limousin, Aquitaine, Poitou-Charentes). La saisine peut être
effectuée par l’ARS de Nouvelle-Aquitaine dans ses déclinaisons régionales et
départementales, par les établissements de santé et du secteur médico-social, par
leurs référents ou leurs structures éthiques, et de manière plus générale par tout
professionnel exerçant dans le domaine de la santé ou médico-social. 
La Cellule de soutien n’a pas vocation à se substituer aux choix décisionnels qui
relèvent de l’exercice collégial des équipes soignantes. Elle se limite à proposer une
argumentation éthique, débattue de manière multidisciplinaire visant à évaluer les
risques et les bénéfices des diverses options décisionnelles qui entrent en tension. La
cellule de soutien n’a pas vocation à se substituer non plus aux instances éthiques
locales. Elle peut être une ressource externe pour les instances éthiques locales avec
lesquelles elle travaillera en réseau coordonné pour chacune de leurs saisines. Ce
fonctionnement en réseau pourra aussi s’inscrire dans le cadre plus large des missions
d’information et de formation de l’Espace régional de réflexion éthique.
Pour chaque saisine la cellule de soutien éthique rend un avis écrit centré sur la
problématisation éthique des situations pour lesquelles elle a été saisie. L’Espace
régional de réflexion éthique relaiera auprès du CCNE et de la DGOS les tensions
éthiques observées sur le terrain et qui appellent à une double analyse, territoriale et
nationale.

Les avis rendus publics peuvent être consultés sur la page suivante :
https://poitiers.espace-ethique-na.fr/ressources_1025/avis-de-la-cellule-de-
soutien_2348.html 
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LA MISSION LIÉE AU COVID

Outre la création, au début de la pandémie liée au SARS-CoV-2, comme au niveau de
chaque espace éthique régional, de cellules de soutien éthique, l’Espace régional de
réflexion éthique de Nouvelle-Aquitaine (ERENA) fut associé par l’Agence régionale de
santé de Nouvelle-Aquitaine, au Dispositif d’appui territorial de la crise (DATAC) dédié
aux établissements médico-sociaux : les tensions observées notamment entre les
équipes d’EHPAD (établissements d’hébergement pour personnes âgées
dépendantes) et les familles des résidents, conduisirent à l’élaboration du projet de
création d’une Cellule d’écoute et de dialogue éthique placée sous l’égide de l’ARS et
réunissant des représentants de France Alzheimer et des représentants de l’ERENA.
Un communiqué de presse publié par l’ARS le 5 novembre 2020 annonça la création et
les missions de la CEDE, née du constat des incompréhensions voire des conflits
constatés dans les établissements médico-sociaux à l’issue de la première vague de
l’épidémie. Les mesures sanitaires, nécessairement nombreuses et mobiles en
fonction de l’évolution pandémique nationale, régionale, locale entrèrent en tension
avec les souhaits et le bien-être des résidents et de leurs familles et générèrent des
situations d’incompréhension allant jusqu’à la rupture du dialogue. 

Les processus habituels de médiation en santé traitant de situations « cristallisées » et
tendues vers la recherche d’une solution négociée ne pouvaient pas être la réponse
adéquate dans le contexte évolutif de la pandémie où l’essentiel était de permettre
aux équipes d’EHPAD et aux familles de renouer avec l’écoute et le dialogue pour
pouvoir trouver une compréhension empathique leur permettant de s’adapter
mutuellement aux exigences sanitaires et humaines au service des personnes
vulnérables hébergées dans les EHPAD et fragilisées pour nombre d’entre elles par la
maladie d’Alzheimer. La coordination du dispositif a été assurée par le site de Poitiers
de l’ERENA où ont convergé les saisines par téléphone ou par courriel : elles
débouchèrent soit sur un suivi, soit sur une conférence téléphonique réunissant
EHPAD, familles et ERENA, après acceptation par les familles de la levée de
l’anonymat. Des rapport anonymisés ont été régulièrement adressés à l’ARS, ponctués
de contacts téléphoniques réguliers permettant de repérer les tensions pouvant
relever de mesures disproportionnées.

Le rapport d’activité de la Cellule d’Ecoute et de Dialogue Ethique, pendant laquelle
plus de 140 saisines de la CEDE ont eu lieu, est disponible en ligne sur notre site :
https://poitiers.espace-ethique-na.fr/actualite_939/rapport-cede_3371.html 
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LES PUBLICATIONS DE L’ERENA POITOU CHARENTES

Nous vous proposons ci-après une synthèse de nos principales publications au fil des
ans.

Les billets éthiques

Le professeur Roger Gil, directeur de l’ERENA site Picto-
Charentais, vous a à multiple reprises invité à la réflexion
au travers de ses billets éthiques. Sur des thèmes très
variés, souvent en lien avec l’actualité.
Ce sont plus de 100 billets, 146 pour le dernier numéro actuel, qui peuvent être
retrouvés sur notre site internet, ainsi que sur le site personnel de Roger Gil, où vous
pourrez retrouver également toutes ses futures publications. L’occasion de voir,
peut-être revoir, les invitations à la réflexion éthique de Roger Gil.
Parmi les thèmes récurrents : l’accompagnement en fin de vie, notre rapport à la
douleur, les techniques de procréation, la maladie d’Alzheimer, l’histoire et les
origines des concepts éthiques, la pandémie de Covid, les émotions, les innovations
techniques… parmi d’autres.

Aux sources de l’éthique

A travers l’étude de citations de philosophes et grands
penseurs, le professeur Gil a proposé une introspection
en quête des sources de l’éthique, afin de mieux
comprendre les concepts clés qui fondent la réflexion
éthique d’aujourd’hui. Ces concepts que l’on pourrait dire
intemporels pour certains, font ainsi office de balises qui
permettent de guider les réflexions aujourd’hui encore.

Les chroniques vidéos et replays

Vous pouvez aussi retrouver les réflexions du professeur
Gil en vidéo, à travers des chroniques qui suivent le
même schéma de pensée que les billets, mais dans un
format audio. Sur notre chaine YouTube vous pouvez
retrouver également l’ensemble de nos replays
disponibles, qui concernent en particulier les webinaires
que nous avons pu organiser, mais aussi les webinaires
organisés par les autres espaces éthiques de France ou
des sociétés savantes.
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17 numéros

146 numéros

65 vidéos publiées sur notre chaine

https://www.youtube.com/@erenapoitiers5442
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Les bulletins de veille

Les bulletins de veille éthique sont un condensé mensuel
de l’actualité éthique de Nouvelle-Aquitaine et de France,
avec pour objectif de vous tenir informé sur les enjeux
contemporains des grandes questions d’éthique, sur
l’évolution des sciences et de la société.

Articles et ouvrages

A travers des articles et ouvrages de son directeur et
également de ses collaborateurs, l’espace éthique met en
avant des publications littéraires et scientifiques autour
de l’éthique et des ses thèmes.

La lettre éthique

La lettre éthique, avec 13 numéros, a permis jusqu’en 2016
de publier les travaux de l’espace éthique et les travaux
qui lui ont été proposés ou sollicités par le comité de
rédaction. La Lettre a été diffusée en format papier en
230 exemplaires environ. Ses trois premiers numéros ont
été traduits en espagnols et diffusés en Amérique du Sud
par le réseau ORION.

La revue de bioéthique
de Nouvelle-Aquitaine

La configuration régionale a amené les espaces éthiques
d’Aquitaine, du Limousin et du Poitou-Charentes à
travailler en commun avec le double souci de préserver
une éthique de proximité, inhérente au concept même
d’espace éthique et d’amplifier leurs missions de
formation et d’information au service de la Nouvelle-
Aquitaine. C’est dans cet esprit qu’a été créée la Revue de
bioéthique de Nouvelle Aquitaine, à partir de 2018 et dans
la continuité de la lettre. Si cette revue est aujourd'hui
terminée, elle a permis la publication de 9 revues. Outre
des articles originaux¸ elle a diffusé aussi les actes des
colloques organisés dans la région. Chaque numéro a été
tiré à environ 350 exemplaires.

34 numéros

13 numéros

9 numéros
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Les actes de colloque

A plusieurs occasions, les colloques organisés par ou avec
l’espace éthique ont donné lieu à la publication d’actes
de colloque reprenant le contenu des conférences. Les
publications ont pu se faire dans la Revue générale de
droit médicale, la revue bioéthique de Nouvelle-Aquitaine
ou encore HAL. L’ERENA Poitou-Charentes a notamment
été associé à l’Unecso avec les autres sites (Limousin et
Aquitain).

Ont ainsi fait l’objet d’actes de colloque :
Les Actes de 2013 de la 1ère journée éthique de
l’Espace de Réflexion Ethique Poitou-Charentes
Les Actes de 2013 de la 2ème journée éthique de
l’Espace de Réflexion Ethique Poitou-Charentes, sur le
thème Mourir aujorud’hui.
Les Actes de 2015 de la 3ème journée éthique de
l’Espace de Réflexion Ethique Poitou-Charentes
Le colloque du 9 mars 2017 de Poitiers, Les 30
glorieuses des comités d’éthique : de l’éthique
médicale à l’éthique citoyenne
Le séminaire du 15 juin 2017 d’Angoulême, Précarité et
égalité d’accès aux soins.
Le séminaire du 9 novembre 2023 d’Angoulême,
Liberté et vulnérabilité, un temps pour penser.
La colloque du 4 avril 2024, La visite : signe de
reliance, source d’humanité.
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Les libres contributions

L’espace éthique a mis en avant au fil des ans des
contributions libres de ses partenaires, venant de
professionnels de santé, d’universitaires de sciences
humaines et sociales, ou d’autres structures éthiques
régionales.
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LA MISSION DE FORMATION DE L’ESPACE ETHIQUE

Formation universitaire

L'espace de réflexion éthique participe à la sensibilisation et à la formation
universitaire des professionnels des sciences de la vie et des professionnels de santé,
ou de tout autre professionnel ou chercheur concerné par les questions d'éthique
dans ces domaines, tant au niveau de leur formation initiale que de leur formation
continue. Dans le cadre de la mise en place des formations universitaires de troisième
cycle, l'accent est mis sur les diplômes universitaires.
Auprès des établissements scolaires du second degré également, l’espace éthique
s’est impliqué pour intervenir, notamment auprès de lycéens, lors d’interventions
dédiées à la réflexion éthique. 

Les diplômes universitaires auxquels a contribué l’espace éthique
AEU puis DU de bioéthique (successivement R. Gil et R. Robert) devenu DIU en
2023 (Poitiers-Toulouse: Pr Nathalie Nasr et Pierre-André Delpla)
Collaboration de l'ERENA à la construction du DU Santé mentale et culture
éthique (Pr Nemat Jaafari: lancement en 2025)

Formation professionnelle

A destination des professionnels de santé et du médico-social, notamment les
instituts de formation des infirmiers, aides soignants et travailleurs sociaux,
psychologues, l’espace éthique a organisé régulièrement des journées de formation
axées sur l’échange d’expérience et des cas pratiques basés sur des situations
éthiques complexes.
L’espace éthique organise aussi la journée des référents éthiques, à destination des
référents éthiques des établissements adhérents à l'ERENA site Picto-Charentais, elle
est l'occasion de garder contact avec notre réseau, de faire remonter des expériences
du terrain et de partager nos activités avec les référents.

Avec l’université de Poitiers

Participation à la formation des étudiants des écoles doctorales de l'Université de
Poitiers sur l'éthique et l'intégrité scientifique.
Enseignement sur l’ éthique et le vieillissement au master "Psychopathologie et
Psychogérontologie : approche clinique, cognitive et comportementale", dirigé par le
Pr Sandrine Kalenzaga.
Capacité d'évaluation et de traitement de la douleur (dirigée par le Pr Jean-Philippe
Neau)

Collaboration étroite avec la Faculté de Droit et de Sciences sociales (Droit Médical:
Madame Laurence Gatti, Maître de conférences): Conseil d'orientation de l'ERENA
(Laurence Gatti); Participation à des formations communes (notamment sur la
protection des majeurs) et aux colloques organisés par la Faculté de Droit
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LA MISSION D’ACCOMPAGNEMENT A LA RECHERCHE ET DE CENTRE DE
DOCUMENTATION 

Le centre de documentation de l’espace éthique, qui est mis en commun avec les
ressources documentaires des sites Picto-Charentais, du Limousin et Aquitain, s’est
enrichi au fil des ans pour proposer aujourd’hui plus de 700 ouvrages, ainsi que l’accès
à plusieurs revues et ressources numériques consacrées à l’éthique. 
En parallèle de ce fonds documentaire, un accompagnement à la recherche est
proposé à toute personne concernée par une réflexion éthique. Cela vient en soutien à
des étudiants, mais aussi à des professionnels qui recherchent des références en lien
avec une situation qu’ils rencontrent. 
Le centre de documentation dispose également d’un portail documentaire, réalisé à
l’aide du SIGB Waterbear et du portail Bokeh, accessible ici : https://mabib.fr/erena/
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En tant qu’espace régional de réflexion éthique, l’ERENA site Picto-Charentais a
participé à un certain nombre de rapports.

Il en est ainsi d’une contribution aux états généraux de la bioéthique de 2018, pour
lequel une restitution de débats citoyens et l’analyse d’un questionnaire en ligne ont
été réalisées. 

Contribution au rapport de la mission “Droit de visite et lien de confiance - Liens
entravés, adieux interdits - Droit de recevoir ses proches, droit de visiter les siens”,
pour lequel le directeur Roger Gil s’est impliqué. Prenant appui sur une centaine
d’auditions de familles et de professionnels du secteur médico-social, et plusieurs
milliers de témoignages, ce rapport revient sur les restrictions des libertés publiques
ayant entraîné des privations de visites. La mission documente leurs conséquences
sur les résidents, les proches et les professionnels, en l’absence des derniers adieux et
des rites funéraires.

Sur le thème de l’environnement : collaboration de l'ERENA site de Poitiers avec
l'Equipe Environnement et Santé (Pr Migeot); axe HEDEX (Health Endocrine Disruptors
EXposome) du CIC-INSERM du CHU de Poitiers pour la rédaction des aspects éthiques
du chapitre 9 (Santé environnementale) du deuxième rapport d’AcclimaTerra (Comité
scientifique régional -Nouvelle Aquitaine- sur le changement climatique).

Rétrospective, 12 ans d’activité
de l’Espace de réflexion éthique de Nouvelle-Aquitaine Site Picto Charentais



29

Remerciements

L’espace éthique tient à remercier toutes les
personnes qui au fil des ans ont donné vie et corps à

la réflexion éthique au sein du CHU de Poitiers, en
Poitou-Charentes et dans la Nouvelle-Aquitaine.
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